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PARATU TRABAJO INDIVIDUAL
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lﬂ:’ - Deberan elaborar el siguiente PRODUCTO: un

- triptico donde se muestren las acciones del
cuidado de su cuerpo en los siguientes

W ambitos: fisico, higiene personal, alimentacion,

salud mental.
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OBJETIVO: Elalumno reflexionara lo importante y valiosa que es
como persona, a través de la creacion de un triptico, donde
expresara acciones concretas que muestren el respeto y cuidado
de si mismo.

Ve abriendo cada elemento interactivo, dando
click sobre la imagen para saber lo que debe contener
el triptico y asi obtener la maxima calificacion
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